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全球变暖，如何应对？

在过去的一个世纪里，世界确实在逐渐变暖了。与1900年比较。全球陆地、海洋 

的温度大约升高了0.8摄氏度。温度升高在全球范围内已经带来了几个可观察的效应：

首先，是冰山融化。青藏高原在4000米之上大约有4.6298万座冰山。在过去20 

年里，西藏的气温已经升高了1.1摄氏度。这是一个非常敏感的区域，因为世界上有七大 

河流都是发源于此，大约有20亿人靠此生活、进行工业和农业生产、从事航运发电等。事 

实上，青藏高原是整个亚洲大陆的生命线。

今后10年，全球冰山消退状况仍将加剧，有些河流在旱季时将蜕变为溪流。南美 

洲冰山的消退也敲响了警钟。据预测报道，到2015年，所有的秘鲁冰山都将消逝。

另据2007年2月政府有关部门的报告，在过去100年里，北极平均气温升高是全 

球气温升高速度的两倍。2006年的观察表明，在过去的30年里，北极终年冰山消退了百 

分之二十。

此外，格陵兰冰层也正以前所未有的速度消融：从1996年的每年90立方公里， 

到2005至2006年间的220立方公里。全球气温升高2摄氏度，就有可能导致整个格陵兰 

冰层融化，海平面也将随即上升7米，这将淹没掉很多地势偏低的沿海陆地和城市。

综上所述，我们只有一条路可走，就是提高能源效率和采取节能措施。现在浪费 

现象比比皆是，假设我们动员世界各国参与类似阿波罗计划的拯救地球的全球节能计划， 

使地球仍然保持在一个可控的状态，而不至于失控。但问题是我们不能等待，必须从现在 

开始。尽管政府政策是必需的，但节能还需从个人做起。也就是说我们可以从自身做起， 

在日常生活中进行自我约束。

除了节能外，还有一个尚未得到媒体关注的因素也非常重要，那就是稳定世界人 

口。当前世界人口大约为65亿左右，预计到2030年将达到82亿，到2050年为90亿。更 

多的人口意味着对自然更多的索取，当然也包括能源消耗，如果我们不从控制人口增长这 

一根本上解决问题，那么我们再多的努力也将付诸东流。

全球变暖，如何应对？

这是一个问题。
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